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9-　あさパデ 11- 体験＆ミニレッスン 11- 体験＆ミニレッスン 10- 体験＆ミニレッスン

11- ひるパデ 13- 日パデ（初級クラス）

13- 個パデルwアシエル
「初級」向けのレッスンイベント！球出し～
ラリーまで幅広く練習します（久留C）

新企画！平日昼間にアシエルコー
トと個パデルしよう！ 14- ペア練習会（ペアパデ）

男女不問、ペアで参加して、ひたすらゲーム
を行います。ペア力強化を目指そう！

7 8 9 10 11 12 13

9-　あさパデ 11- 体験＆ミニレッスン 10- 体験＆ミニレッスン

11- ひるパデ

13- 個パデルwアシエル 15- ひたすら球出し練習会

80分間、ひたすら球出しを受けて頂きま
す！目指せカベマスター！（初級以上）

19- 体験＆ミニレッスン ※JPA神戸チャレンジ大会（予定）
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9-　あさパデ 11- 体験＆ミニレッスン 10- 体験＆ミニレッスン

11- ひるパデ 10- しんかなランキング戦 13- 日パデ（ゲームに挑戦）

13- 個パデルwアシエル
6月ランキング戦！ポイント積み上げて、目
指せ年間チャンプ！まだまだ間に合う！

ゲームの進め方や、動き方を丁寧に説明しま
す！初級向けゲーム練習会（久留C）

14- ペア練習会（ペアパデ）

男女不問、ペアで参加して、ひたすらゲーム
を行います。ペア力強化を目指そう！
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9-　あさパデ 10- 体験＆ミニレッスン

11- ひるパデ 13- 日パデ（初心クラス向け）

13- 個パデルwアシエル
経験の浅い「初心」クラスの方向けの楽しい
レッスンイベントです！（兼田C）

14-  エンジョイ💛ミックス

19- 体験＆ミニレッスン ※詳細は協会よりリリースします
レベルフリーのミックス大会！
ペアでエントリーしてね--
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9-　あさパデ

参加レベル　緑：初級者からOK！、青：レベルフリー（ゲームできる方）、ピンク：選手向け～

体験＆ミニレッスン：上記の時間以外で、グループ（3人以上）での体験をご希望の方は、フロントまでお問い合わせください。

★エントリー方法について

　①スクール生の方
　「れんらくアプリ」の申込フォームから簡単にエントリーできます。

　②一般の方
　以下のURLからご希望のイベントを選んで、
　必要事項を入力の上エントリーしてください。
　https://linktr.ee/padel001shinkana

定休日

定休日

定休日

定休日

定休日

ジャパンパデルツアー
＜しんかな大会＞

＠padelone_shinkana

最新のイベント情報はこちらから！！

春真っ盛り！5月のイベントカレンダーが完成しました！！ 
今月は新しいレッスンイベントや、新しい球出し練習会が始まります。 
ほかにもゲームがたくさんできるイベントや、お得にワイワイ楽しめる 

イベントを用意しました！ご来場お待ちしてます！ 

イベント情報と申込方法は、公式 
アカウントからお知らせします！ 
是非フォローしてください！ ＠padelone_shinkana 

球出し練習会 
ワンコイン 

体験＆ミニレッスン 個パデルwithアシエル 

上達は地道な反復練習から！！ 
少人数でとにかく打ちまくる！
今月から80分になりました！ 

先着6名/初級～ 
/スクール生2,000円/一般2,300円 

＜新企画！＞ 
木曜のお昼に、アシエルとパデル 
しましょう！（レッスンではありません） 

はじめてのパデルはまず体験
レッスンから！！1回500円で
3回まで受講できます！ 

水曜日 11時～（2,16日） 
    19時～（9,23日） 
土曜日 11時～（5,12日） 
日曜日 10時～（6,13,20,27日） 

＠padelone.shinkana 

Facebook 

5月から始まったレッスンイベント！ 
初級向けの「ゲーム練習会」も追加しました。 
久留＆兼田コーチの熱いレッスンをぜひ！！ 

各先着6名/各レベルに準じます/2時間 
/スクール生2,500円/一般3,000円 

ペアパデ 

あさパデ 
ひるパデ 

初心者歓迎！！ 
みんなでワイワイお得にパデル！！ 
ウォーミングアップ球出し付き！ 

各回2時間、出入りは自由です。 
スクール生1,200円/一般1,500円、 
※レッスンではありません 
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レッスン振替対象 

日パデ （レッスンイベント） （ペア練習会） 

ペア力を強化を目的として、ペアパデ（ペア
練習会）を始めます！ペア固定で色んなペア
と対戦し、経験値・ゲーム力を高めよう！！ 

先着8ペア（ペア応募）/男女不問/3時間2面予定 
/スクール生2,000円/一般2,300円 

先着10名/ゲームできる方 
/スクール生2,000円/一般2,300円 

6月から対象イベントに限り 
レッスンの「振替利用」が可能 
になりました。詳細は各イベント 
の申込ページを確認ください。 
 


